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1. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка. 

 

Программа кружковой работы (художественно – творческое развитие детей дошкольного возраста) 

разработана с учетом ФГОС ДО. 

В программе представлены материалы по обучению дошкольников нетрадиционной технике 

рисования, основанные на опыте работы в дошкольном образовательном учреждении с детьми 5-7 

лет. Предлагается перспективное планирование дополнительных занятий по изодеятельности, для 

детей дошкольного возраста, рассчитанное на 1 год обучения. В программе дано примерное 

тематическое планирование и диагностика. Представленные разработки направлены на 

формирование необходимых навыков и умений, на развитие творческих способностей, воображения 

и фантазии детей. 

          Данная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №84 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по художественно-эстетическому направлению развития детей» (далее – Детский сад 

№ 84) для проведения кружковой работы с детьми дошкольного возраста от 5 до 7 лет разработана в 

соответствии с ООП ДО «Детского сада №84» в соответствии c нормативными документами: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Минобрнауки России от 17.10.2013г. № 1155); 

- Комментариями к ФГОС дошкольного образования (от 28.02.2014г. № 08-249); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (приказ Минобрнауки России от 30.08.2013г. № 1014); 

- СанПин с 01.01.2021 для детских садов, школ и т.д. (СП 2.4.3648-20) 

- Уставом Детского сада № 84. 

В соответствии с ФГОС ДО программа направлена на создание условий социальной ситуации 

развития дошкольников, его всестороннего и познавательного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе соответствующих дошкольному возрасту видов деятельности 

(игры, изобразительной деятельности, конструирования, восприятия сказки), сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в зоне его ближайшего развития. 

Методика работы направлена на освоение детьми задач образовательных областей: 

• коммуникативно-личностное развитие; 

• познавательно-речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Программа учитывает образовательные потребности и интересы воспитанников группы, членов их 

семей и педагогов, и ориентирована на сложившиеся традиции группы. 

В последние годы значительно возросли требования родителей к развитию детей дошкольного 

возраста. От того, насколько удачно заложен в дошкольном детстве потенциал для дальнейшего 

познавательного, волевого и эмоционального развития ребенка, зависит его дальнейшая успешность 

в любом виде деятельности. 

Обоснование необходимости разработки и внедрения предлагаемой программы в 

образовательный процесс 

Изобразительное творчество является одним из древнейших направлений искусства. Каждый 

ребенок рождается художником. Нужно только помочь ему разбудить в себе творческие 

способности, открыть его сердце добру и красоте, помочь осознать свое место и назначение в этом 

прекрасном мире. 



Основной целью современной системы дополнительного образования является воспитание и 

развитие личности ребенка. Достижение этой цели невозможно без реализации задач, стоящих перед 

образовательной областью «Художественное творчество», составляющая часть которого - 

изобразительное искусство. Изобразительное искусство располагает многообразием материалов и 

техник. Зачастую ребенку недостаточно привычных, традиционных способов и средств, чтобы 

выразить свои фантазии. Проанализировав авторские разработки, различные материалы, а также 

передовой опыт работы с детьми, накопленный на современном этапе отечественными и 

зарубежными педагогами-практиками, я заинтересовалась возможностью применения 

нетрадиционных приемов изодеятельности в работе с дошкольниками для развития воображения, 

творческого мышления и творческой активности. Нетрадиционные техники рисования 

демонстрируют необычные сочетания материалов и инструментов. Становление художественного 

образа у дошкольников происходит на основе практического интереса в развивающей деятельности. 

Занятия по программе «Разноцветный мир» направлены на реализацию базисных задач 

художественно-творческого развития детей. Рисование необычными материалами, оригинальными 

техниками позволяет детям ощутить незабываемые положительные эмоции. Нетрадиционное 

рисование доставляет детям множество положительных эмоций, раскрывает новые возможности 

использования хорошо знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет 

своей непредсказуемостью. Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает ребенка, 

позволяет почувствовать краски, их характер, настроение. Незаметно для себя дети учатся 

наблюдать, думать, фантазировать. 

Педагог должен пробудить в каждом ребенке веру в его творческие способности, индивидуальность, 

неповторимость, веру в то, что он пришел в этот мир творить добро и красоту, приносить людям 

радость. 

Актуальность 

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания программы с 

требованиями жизни. В настоящее время возникает необходимость в новых подходах к 

преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи творческого 

восприятия и развития личности в целом. В системе эстетического, творческого воспитания 

подрастающего поколения особая роль принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и 

понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию 

художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает 

целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой 

самореализации личности. Программа направлена на то, чтобы через искусство приобщить детей к 

творчеству. Дети знакомятся с разнообразием нетрадиционных способов рисования, их 

особенностями, многообразием материалов, используемых в рисовании, учатся на основе 

полученных знаний создавать свои рисунки. Таким образом, развивается творческая личность, 

способная применять свои знания и умения в различных ситуациях. 

 

Практическая значимость программы 

Нетрадиционный подход к выполнению изображения дает толчок развитию детского интеллекта, 

подталкивает творческую активность ребенка, учит нестандартно мыслить. Возникают новые идеи, 

связанные с комбинациями разных материалов, ребенок начинает экспериментировать, творить. 

Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая деятельность. Это 

огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, 

самовыражаться. 

Нетрадиционные техники рисования — это настоящее пламя творчества, это толчок к развитию 

воображения, проявлению самостоятельности, инициативы, выражения индивидуальности 

Путь в творчество имеет для них множество дорог, известных и пока неизвестных. Творчество для 

детей — это отражение душевной работы. Чувства, разум, глаза и руки – инструменты души. 

Творческий процесс — это настоящее чудо. "В творчестве нет правильного пути, нет неправильного 

пути, есть только свой собственный путь" 

Педагогическая целесообразность 

Из многолетнего опыта работы с детьми по развитию художественно творческих способностей в 

рисовании стало понятно, что стандартных наборов изобразительных материалов и способов 

передачи информации недостаточно для современных детей, так как уровень умственного развития и 



потенциал нового поколения стал намного выше. В связи с этим, нетрадиционные техники рисования 

дают толчок к развитию детского интеллекта, активизируют творческую активность детей, учат 

мыслить нестандартно. 

Важное условие развития ребенка – не только оригинальное задание, но и использование 

нетрадиционного бросового материала и нестандартных изотехнологий. 

Все занятия в разработанной мной программе носят творческий характер. 

Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник по этой программе: 

Развивает уверенность в своих силах. Способствует снятию детских страхов. Учит детей свободно 

выражать свой замысел. Побуждает детей к творческим поискам и решениям. Учит детей работать с 

разнообразными художественными, природными и бросовыми материалами. Развивает мелкую 

моторику рук. Развивает творческие способности, воображение и полёт фантазии. Во время работы 

дети получают эстетическое удовольствие. Воспитывается уверенность в своих творческих 

возможностях, через использование различных изотехник. 

 

Связь с уже существующими программами по данному направлению: 

В основу настоящей программы легла программа М. Г. Смоляковой «Разноцветный мир». 

Вид программы: модифицированная программа. 

 

Новизной и отличительной особенностью программы 

«Разноцветный мир» по нетрадиционным техникам рисования является то, что она имеет 

инновационный характер. В системе работы используются нетрадиционные методы и способы 

развития детского художественного творчества. Используются самодельные инструменты, 

природные и бросовые для нетрадиционного рисования. Нетрадиционное рисование доставляет 

детям множество положительных эмоций, раскрывает возможность использования хорошо знакомых 

им бытовых предметов в качестве оригинальных художественных материалов, удивляет своей 

непредсказуемостью. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации программы. 

 

Цель программы – развитие художественно-творческих способностей детей 5-7 лет средствами 
нетрадиционного рисования. 

Основные задачи программы: 

Развивающие:  

✓ развивать художественный вкус, пространственное воображение, творчество и фантазию, 
наблюдательность и воображение, ассоциативное мышление и любознательность; 

✓ развивать желание экспериментировать, проявляя яркие познавательные чувства: удивление, 

сомнение, радость от узнавания нового. 

Воспитательные  

✓ воспитывать аккуратность, трудолюбие и желание добиваться успеха собственным 

трудом. формировать эстетическое отношение к окружающей действительности.  
Образовательные:  

✓ Обучать приемам нетрадиционной техники рисования и способам изображения с использованием 
различных материалов.  

✓ Знакомить детей с изобразительным искусством разных видов (живописью, графикой, 

скульптурой, дизайном) и жанров, учить понимать выразительные средства искусства. 

✓ Учить детей видеть и понимать прекрасное в жизни и искусстве, радоваться красоте природы, 

произведений классического искусства, 

✓ Подводить детей к созданию выразительного образа при изображении предметов и явлений 

окружающей деятельности. 

✓ Формировать умение оценивать созданные изображения. 

✓ Развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии картинок, иллюстраций. Обращать 

внимание детей на выразительные средства, учить замечать сочетание цветов. 

✓ Развивать творческие способности детей. 

✓ Воспитывать у детей интерес к изобразительной деятельности. 



✓ Воспитывать культуру деятельности, формировать навыки сотрудничества. 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы формирования Программы 

 

Основные принципы: 
 

1.Принцип поэтапности  

2. Принцип динамичности  
3. Принцип сравнений  
4. Принцип выбора 

 

Методы, используемые при организации занятий с детьми: 
 

➢ тычок жесткой полусухой кистью, 
 

➢ рисование пальчиками, 
 

➢ рисование ладошкой, оттиск пробкой, 
 

➢ оттиск печатками из картофеля, 
 

➢ обрывание бумаги, скатывание бумаги, 
 

➢ оттиск поролоном, оттиск пенопластом, оттиск печатками из ластика, оттиск смятой бумагой, 
 

➢ восковые мелки + акварель, свеча + акварель, печать по трафарету, 
 

➢ набрызг, отпечатки листьев. 
 
 

Для обеспечения органичного единства обучения и творчества детей занятия включают в себя  

следующие виды деятельности: 
 

➢ репродуктивная; 
 

➢ коммуникативная; 
 

➢ познавательно-исследовательская; 
 

➢ игровая; 
 

➢ трудовая; 
 

➢ двигательная.  

Программа включает в себя широкое использование иллюстративного материала, использование 

методических пособий, дидактических игр и художественных произведений. 
 
В процессе выполнения коллективных работ осуществляется нравственно -эстетическое воспитание 

детей, вырабатываются следующие умения 
 
✓ работать вместе, уступать друг другу, помогать, подсказывать; 
 

✓ договариваться о совместной работе, ее содержании; 
 

✓ планировать свою работу, определять ее последовательность, содержание, композицию, 

дополнения;  

✓ радоваться успехам своим и товарищей при создании работы.  

Обсуждение творческих работ детьми и педагогом помогает ребенку видеть мир не только со своей 

собственной точки зрения, но и с точки зрения других людей, принимать и понимать интересы 

другого человека. 
 

Структура занятий: 
 

- Мотивация детей  
С учётом возрастных особенностей дошкольников доминирует сказочно- игровая форма 

преподнесения материала. Сказочное повествование, игровые ситуации, элементы пантомимы, игры-

путешествия, дидактические игры, погружение ребёнка то в ситуацию слушателя, то в ситуацию 

актёра, собеседника придают занятиям динамичность, интригующую загадочность. Педагог может 



выступать в роли Художницы, прекрасной Волшебницы, которая творит видимый человеком мир по 

законам красоты и гармонии. 
 
- Пальчиковая гимнастика  

Известно, что отсутствие элементарных изобразительных навыков затрудняет проявление 

художественного творчества. Одним из эффективных способов решения данной проблемы является 

проведение специальной пальчиковой гимнастики перед началом творческого процесса с 

использованием художественных текстов. Разминка суставов кисти и пальчиков способствует 

подготовке неокрепших рук к движениям, необходимым в художественном творчестве. Позволяет 

детям уверенно обрабатывать различные материалы (бумагу, пластилин, глину), без усилий 

использовать инструменты. 
 

- Художественно-изобразительная деятельность  

Связана с содержанием конкретного занятия и включает задания, связанные с использованием 

выразительных возможностей материалов, техник исполнения. Предусматривает использование 

синтеза видов искусств и художественных видов деятельности. Литературные произведения 

помогают формированию у детей умения сравнивать, сопоставлять различное эмоционально-

образное содержание произведений изобразительного искусства, настроение живой природы. 

Музыкальное сопровождение побуждает дошкольников через пластические этюды, импровизации 

передавать эмоции, чувства в практической деятельности: рисовании, лепке, аппликации, дизайн-

творчестве.  
Ребёнок способен «превратиться» в цветок, показать, как он растёт; почувствовать себя птицей, 

хрупкой веточкой, узнать себя в звуках и красках. На занятиях используются игровые персонажи - 

Акварелька, Вредина, Клякса, которые делают ошибки, допускают неточности, путают. Дети с 

удовольствием придут на помощь, почувствуют радость, уверенность в себе. Дети учатся 

проектировать свои эмоции и переживания в красках, изобразительных материалах, замечать 

необычное в обыденном, в неказистом - выразительное. 

- Презентация работ.  

Соединение индивидуальных и коллективных форм работы способствует решению 

творческих задач. Выставки детского изобразительного творчества, индивидуальные вернисажи, 

совместное обсуждение работ являются хорошим стимулом для дальнейшей деятельности. 

Позитивный анализ результатов всех воспитанников кружка с позиций оригинальности, 

выразительности, глубины замысла помогает детям ощутить радость успеха, почувствовать 

значимость своего труда. 
 

Отличительные особенности данной образовательной программы 
 
Работа ведется с детьми, желающими рисовать и имеющими индивидуальные возможности усвоить 

больше, чем программные задачи. Возможности детей выявлены в ходе индивидуальной 

повседневной изобразительной деятельности и диагностики. Занятия проводятся с детьми 

дошкольного возраста. Количество детей – 10-12 человек. Программа реализуется в течение одного 

учебного года. Курс программы включает 32 занятия по темам. 

 

Программа основана на принципах: 

 

1. поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с 

ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

2. личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников Детского сада № 84 и детей; 

3. реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде 

всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка; 

4. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 



становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

5. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

6. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

7. сотрудничество Детского сада № 84 с семьей; 

8. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

9. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

10. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

11. учет этнокультурной ситуации развития детей; 

12. принцип природосообразности предполагает учет индивидуальных физических и психических 

особенностей ребенка, его самодеятельность (направленность на развитие творческой активности), 

задачи   образования   реализуются   в   определенных   природных, климатических, географических 

условиях, оказывающих существенное влияние на организацию и результативность воспитания и 

обучения ребенка; 

13. принцип культуросообразности предусматривает необходимость учета культурно- 

исторического опыта, традиций, социально-культурных отношений и практик, непосредственным 

образом встраиваемых в образовательный процесс; 

14. принцип комплексно-тематического планирования воспитательно-образовательной работы в 

ДОУ. 

Для успешной реализации Программы обеспечиваются следующие психолого-

педагогические условия: 

1. уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2. использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

4. поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5. поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

6. возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности 

и общения; 

7. поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 
 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

Занятия по Программе адаптированы к специфике и особенностям преподавания в учреждении. 

Изменения или дополнения в занятия внесены на основе полученных диагностических материалов. 

Скоростью и возможности усвоения именно нашими детьми с учетом их индивидуальных 

особенностей, а также пожелания детей. 

Специальный отбор не проводится. Возможности детей выявлены в ходе индивидуальной 

повседневной деятельности и диагностического наблюдения.  

Количество детей по 10-12 человек в каждой подгруппе.  

 

Формы и режим образовательной деятельности. 

 учебный год распланирован на 36 учебных недель в середине учебного года с 1 января по 10 января 

зимние каникулы, с 1 июня по 31 августа для детей организуются летние каникулы. 

Начало учебного года (сентябрь) и конец учебного года (май) проводится диагностическое 

наблюдение. 



Продолжительность совместной деятельности варьируется в зависимости от возрастных 

особенностей детей. Непосредственно рисование составляет в средней группе (5-7 лет) – 30-40  

минут, 2 раза в неделю. Образовательная деятельность по программе проводится во второй половине 

дня. 

 

Сроки реализации дополнительной образовательной программы. 

Данная образовательная программа рассчитана на 1 уч.  год. 

 

Структура занятия: 

 

Виды деятельности время 

I. Развитие ВПФ, формирование УУД в процессе игры  5 минут 

II. Непосредственно изобразительная деятельность. 

Цикл: 

1 занятие – новый материал, 

2 занятие – закрепление полученных умений, 

3 занятие – варьирование заданий по теме. 

 

 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

III. Рефлексия, психологическая разгрузка. 5 минут 

Итого: 30-40 минут 

 

Возрастные особенности детей 5-7 лет.  

Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, 

постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях 

людей. В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — 

формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые 

раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, 

доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и 

т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил 

поведения и обязательности их выполнения. В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в 

представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, 

которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он 

хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», 

«Я буду, как принцесса» и т.д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом 

возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени 

проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для 

них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои 

предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре. В этом возрасте дети 

имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным 

признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика 

гендерного поведения). Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 

существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении 

детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения 

проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей 

чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре 

«Театр» выделяются сцена и гримёрная). Игровые действия становятся разнообразными. Вне игры 

общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними 

произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально 

сопереживают рассказам друзей. Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого 

возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом 

даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько 

раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более 

порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в 

зависимости от пола ребёнка. К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений 

об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и 

экспериментировать. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет 



представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и 

тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры 

друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество 

предметов: например, расставить по порядку семь—десять тарелок разной величины и разложить к 

ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает способность ребёнка 

ориентироваться в пространстве. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. 

Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20— 25 мин вместе со 

взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым. 

Объём памяти изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. При этом для запоминания 

дети уже могут использовать несложные приёмы и средства. В 5—6 лет ведущее значение 

приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи 

с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно 

охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое 

начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. 

Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко 

начинает различать действительное и вымышленное. Действия воображения — создание и 

воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что 

прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать 

по предварительному замыслу в конструировании и рисовании. На шестом году жизни ребёнка 

происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой 

правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, 

антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется 

существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, 

почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей 

разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение 

людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 

описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, 

отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется 

произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в 

памяти большой объём информации, ему доступно чтение с продолжением. Повышаются 

возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5— 6 лет. Это связано с ростом осознанности 

и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится 

способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что 

позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые 

последствия собственных действий и поступков и действий, и поступков других людей. В старшем 

дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, 

осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. В процессе 

восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного 

искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им 

больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально 

откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, 

различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется 

качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и 

направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются 

детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за 

собой изображение). Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми 

социальнонравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как 

субъект деятельности и поведения. Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за 

счёт развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать 

добро), самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о 

том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана 

и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство 



удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда 

нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, 

положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием 

эмоционального отношения со стороны взрослых. К концу дошкольного возраста происходят 

существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более 

богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой 

стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного 

возраста у них формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им 

предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность 

произвольной регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от нежелательных 

действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что 

полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в 

эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается 

с учётом интересов и потребностей других людей. Сложнее и богаче по содержанию становится 

общение ребёнка со взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у 

них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с 

незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. 

Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные 

отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети 

продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в 

общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание 

других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. К семи годам дети определяют 

перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению 

определённых способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. К 

6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. В играх 

дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение ребёнка, 

свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых 

отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две 

роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с 

несколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, так и подчинённую роль. Продолжается 

дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное использование 

двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, 

физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается 

их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, 

ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут 

организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. В возрасте 6—7 лет 

происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. 

Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При 

этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного 

внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность 

деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее 

устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно 

запоминать достаточно большой объём информации. Девочек отличает больший объём и 

устойчивость памяти. Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное 

фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой 

преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче 

прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых 

фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых 

фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, 

историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать 

его до начала деятельности. В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, 

которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных 



средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из 

нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к 

практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно совершать 

действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс 

мышления всё более активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова 

для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых 

понятий. Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и 

хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет 

им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, 

прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные 

предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается словарный 

запас. В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт 

вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и 

другая форма речи — монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или 

рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является 

то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и 

познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. К концу дошкольного 

детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, её 

содержательной, эстетической и формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-

читателя. Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах 

искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и 

исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность 

произведений музыкального искусства. В продуктивной деятельности дети знают, что хотят 

изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 

отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны 

изображать всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на 

реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется 

техника рисования, лепки, аппликации. Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, 

заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, 

дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных 

направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из 

природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области 

является овладение композицией.  
 

 



1.2. Планируемые результаты освоения программы 

 

1.2.1. Целевые ориентиры 

 

• Уметь различать произведения изобразительного искусства (живопись, книжная 

графика, народное декоративное искусство). 

• Создавать изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные 

изображения. 

• Использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные 

материалы. 

• Использовать различные цвета и оттенки для создания выразительности образов. 

• Выполнять узоры по мотивам народного декоративно – прикладного искусства. 

• Знать особенности изобразительных материалов. 

• Выделять выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, 

композиция). 

• Использовать нетрадиционные техники рисования: оттиск, по-мокрому, восковые 

мелки+ акварель, тычок жесткой полусухой кистью, рисование ватной палочкой, 

граттаж (черно-белый, цветной), монотипия. 

• Рисовать пальцами, ладонью, кулаком, создавая композицию. 

• Проявлять фантазию и творческое мышление дорисовывая предложенные пятна, 

линии, 

• точки. 

• Различать и совмещать разные техники традиционного и нетрадиционнного 

изобразительного искусства. 

• Различать основные виды ИЗО 

• Знать имена и работы наиболее известных художников. 

 

Форма представления результатов: 

- Открытые занятия для педагогов учреждения и родителей; 

- Выставки творческих детских работ; 

- Участие в конкурсах. 

 

 

1.2.2. Педагогическая диагностика   

 

Для того чтобы добиться эффективного баланса между индивидуальными интересами и 

потребностями детей, с одной стороны, и образовательными задачами, которые ставит 

перед собой педагог, с другой стороны, нужно, как минимум, знать, каковы эти интересы 

и потребности, и как они изменяются со временем. У педагогов, работающих с детьми, 

должны быть ясные представления об индивидуальных особенностях каждого ребенка, 

специфическом характере развития каждого из них. 

Программа ориентирована на ребенка и нацелена на индивидуальное раскрытие и 

развитие каждого ребенка. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности.  

Инструментарий для педагогической диагностики — диагностические карты наблюдений 

детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы 

развития каждого ребенка в ходе: 

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.). 



Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2. оптимизации работы с подгруппой, группой детей. 

В ходе образовательной деятельности программа предполагает создание диагностических 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 

действия.  

 

Формы подведения итогов реализации образовательной программы 5-7 лет 

 

К концу года умения детей во всех видах изобразительной деятельности должны 

расшириться и совершенствоваться. Существует много тестов, позволяющих оценить 

творческие способности ребёнка в разных видах деятельности. Для выявления уровня 

развития образной креативности может быть использован тест П. Торранса 

«Дорисовывание фигур»; тесты Торшиловой Е. М. «Диагностика типов и уровней 

эстетического развития детей. Также диагностические таблицы позволяют проследить у 

детей развитие художественного восприятия, проанализировать уровень 

сформированности изобразительных навыков и умений. Итоговая диагностика 

проводится в форме творческого задания. Основным критерием в оценке рисунков 

является новое, оригинальное, придуманное, изобретённое и художественно 

оформленное. 
 

Также контроль за эффективностью проведения занятий ведется в ходе индивидуального 

подхода, систематической организации выставок внутри детского сада. Проводятся 

открытые занятия, как для родителей, так и сотрудников. Частью диагностики является 

участие воспитанников в конкурсах. 
 

Представленная диагностика анализа продукта деятельности позволяет определить 

уровни овладения рисованием. 
 

Таблица оценки уровня овладения ребенком изобразительной деятельностью 

/рисование/  

№ 

Имя 

ребенка Форма 

Изображе

ние 

предметов 

Пропорци

и Композиция Аккуратность 

Передача 

движения Цвет 

Общее 

число 

баллов 

1          

2          

3          

- ИТОГО баллов по критериям 
 

Показатели критерии для оценки уровня овладения ребенком в соответствии с возрастом 

изобразительной деятельностью/рисование/ 
 

Передача формы: 

-форма передана точно-3б.;  

-есть незначительные искажения-2б.; 

-искажения значительные, форма не удалась-1б. 
 

Изображение предмета:  

Умение правильно передавать расположение частей при изображении сложных предметов 

-части расположены верно-3б; 

-есть незначительное искажение-2б; 



-части предмета расположены не верно-1б. 
 

Передача пропорций предмета в изображении:  

Соблюдение соотношений предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, 

цветы ниже куста.  
-пропорции предмета соблюдены-3б; 

-есть незначительные искажения-2б; 

-пропорции предмета переданы неверно-1б. 
 

Композиция:  

Создание сюжетных композиций, повторяя изображение одних и тех же предметов и 

добавляя к ним другие располагая изображение на всей поверхности листа. -по всей 

плоскости листа-3б 

 

-на полосе листа-2б 

-не продумано, носит случайный характер-1б. 
 

Аккуратность:  

Умение правильно пользоваться красками, при закрашивании не заходить за контур, 

правильно набирать краску, пользоваться кистью и карандашом.  
-все материалы использованы правильно, рисунок без видимых помарок -3б; 

-есть незначительные помарки-2б; 

-предметы закрашены не верно, рисунок не выглядит опрятным-1б. 
 

Передача движений:  

Ритмичность нанесения линий, штрихов, пятен, мазков. 

-движение передано достаточно точно-3б; 

-движение передано неопределенно, неумело-2б; 

-изображение статичное-1б. 
 

Цвет  

Характеризует передачу реального цвета предметов и образов декоративного искусства; 

основные цвета и оттенки: красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный, розовый, 

голубой, 

серый, коричневый, оранжевый, светло-зеленый (представление о получении оттеночных 

цветов) 

Путем усиления или ослабления нажима получение светлого или более насыщенного 

цвета. 

-передан реальный цвет предметов (образца декоративной росписи) -3б; 

-есть отступление от реальной окраски-2б;  
-цвет предметов и образцов народного искусства передан неверно-1б. 
 

 

 

2. Содержательный раздел 

 

2.1. Задачи Программы в соответствии с возрастной группой 

Дети 5-7 лет. 

 

Цель занятий: 

• Освоение материалов, изобразительных техник. 

• Воспитание эмоциональной отзывчивости на явления окружающего мира. 



• Знакомство с видами и жанрами изобразительного искусства. 

• Знакомство с народным декоративным искусством. 

• Знакомство с творчеством художников. 

 

Задачи изобразительной деятельности детей 5 – 7 лет. 

 

• Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие (солнышко, падающий снег и т.д.). 

• Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

• Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. 

Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: 

дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

• Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам 

добавить новые (коричневый, оранжевый, светло – зеленый); формировать 

представление о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для 

получения нужных цветов и оттенков. 

• Развивать желание использовать в рисовании разнообразные цвета, обращать 

внимание на многоцветие окружающего мира. 

• Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения. 

• Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи 

только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить 

мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие 

линии всей кистью, а узкие линии и точки – концом ворса кисти. Закреплять 

умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К 

концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, 

изменяя нажим на карандаш. 

• Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

• Продолжать развивать эстетическое восприятие, воображение, эстетические 

чувства, художественно – творческие способности. 

 

Блоки: 

Растения, явления природы. 

Задачи: 

1.Сформировать у детей обобщенное представление о дереве и способах его изображения. 

2.Сформировать представление об изменении внешнего вида в различное время года, 

научить отражать эти изменения в предметах и сюжетных рисунках. 

3.Формировать навыки рисования концом кисти тонких линий, закреплять приемы 

вертикального мазка. 

4.Учить передавать существенные различия в величине предметов. 

5.Формировать умения различать близкие цвета, светлые и темные оттенки одного цвета. 

Формировать первоначальные представления 

о колорите ясного и пасмурного осеннего, зимнего и весеннего дня. 

Животные. 

Задачи: 



1.Формировать умения замечать характерные особенности разных животных и отражать 

их в рисунке. 

2.Учить придавать образам животных выразительность через изображение несложных 

движений и их позу. 

3.Научить детей характерно изображать шерсть, оперение следующими приемами: 

штрихами разного характера, разным нажимом, растушевкой, жесткой кистью. 

4. Развивать посредством осязания ощущение формы. 5.Научить воплощаться в образ 

формы. 

6.Формировать навык модульного рисования при передаче образа животных, птиц. 

7.Оказывать влияние на содержание рисунков детей и на их представления о животных и 

сказочных персонажах, ознакомив их с 

Человек. 

Задачи: 

1.Дать представления о модульном изображении человека 

2.Научить изображать бюст человека. 

3.Учить передавать различия в величине взрослого и ребенка. 

4.Формировать умения передавать в рисунке несложные движения. 

5.Учить передавать в рисунке особенности одежды, ее украшение. 

Натюрморт. 

Задачи: 

1.Учить различать предметы прямоугольной, треугольной и квадратной формы и 

изображать их в рисунках. 

2.Помочь детям освоить в рисовании формообразующие движения для изображения 

прямоугольных, треугольных и квадратных объектов и предметов. 

3.Закреплять навыки закрашивания изображений карандашами и красками в одном 

направлении. 

 

Декоративно-прикладное искусство. 

Задачи: 

1.Познакомить детей с некоторыми изделиями декоративно-прикладного искусства 

(дымковская, филимоновская игрушка), понятием «элемент узора». Учить замечать 

сочетания цветов, расположение элементов узора. 

2.Формировать у детей понятие об особенностях узора: повторы, чередование, 

соблюдение ритма. 

3. Учить нарядно украшать предметы посредством ритма, чередования цвета и 

симметричного расположения элементов узора, самостоятельно выбирать варианты узора 

и цвет элементов в зависимости от цвета изделия. 

Уроки раскрепощения. 

Задачи: 

1.Развивать абстрактно-образное мышление, творческое воображение, целостное и 

структурное восприятие: выделять предмет из фона, линий; видеть образ в пятне, 

абстрактном рисунке. 

2. Учить передавать свое настроение, характер и настроение животных, явлений 

природы в эмоциональном характерном настроении линий, пятен на лист. 

3. Учить воспринимать звуки музыки и выражать их в красках, рисунках. 

4. Помочь желающим научиться рисовать и утвердиться в своем решении, 

освободиться от негативного воздействия информационной среды, «перестроить на 

игровом уровне» болезненное состояние духа. 

 

 

 

 



 

2.2. Учебный план Программы. 

 

Учебный план Программы разработан в соответствии с: 

- Конвенцией о правах ребенка (Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года вступила в силу 2 сентября 1990 года); 

- основными положениями Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

федерации» (Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ, ред. от 25.11.2013г. "Об 

образовании в Российской Федерации"); 

- ФГОС дошкольного образования (Министерство Образования Науки Российской 

Федерации, Приказ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении Федерального 

Государственного Образовательного стандарта дошкольного образования); 

- СанПин с 01.01.2021 для детских садов, школ и т.д. (СП 2.4.3648-20) 

 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  

 

Средняя группа  

(4 - 5 лет) 

Неделя Уч. год 

АРТ-студия-

«Разноцветный мир» 

2х30 мин. 76х30 мин. 

Всего 60 мин. 38 час.  

 

 

2.3. Перспективное тематическое планирование. 

 

Месяц № Тема занятия Программное содержание 

 

Октябрь 

 
 
 
1 

«Овощи, фрукты» 

«Собираем ягоды» 

Продолжать учить детей технике                     

пальчикового рисования. 

Закрепить у детей умение рисовать    

двумя пальчиками одновременно. 

Развивать мелкую моторику рук. 

  

2 

«Огуречик, огуречик» Учить детей технике рисования 

боковой стороной ладони. 

Закрепить у детей представление о 

зеленом цвете. 

Воспитывать у ребят внимание. 

  

3 

«Овощной салат» Учить ребят технике рисования 

боковой стороной пальца. 

Развивать чувства ритма и 

цвета. 

Продолжать развивать мелкую 

моторику рук. 

4 «Апельсин и ананас» Продолжать знакомить детей с 

техникой рисования печать от руки. 

Продолжать учить детей наносить 

на ладонь гуашь двух цветов.  

Развивать у детей композиционные 

умения. 



Ноябрь  
 
 
5 

«Деревья» 
 

«Деревья с разноцветными 

листьями» 

Познакомить детей с новой 

техникой 

«печать листьями». 

Учить ребят наносить гуашь на левую 

поверхность сухого листа. 

Развивать ориентировку в 

пространстве. 

 

6 

 

«Фруктовые деревья» 

Закрепить умение рисовать 

пальчиками ствол дерева. 

Совершенствовать умения у 

детей рисование ладошкой и 

штампом. 

Продолжать развивать 

ориентировку в пространстве. 

7 «Облетели с деревьев последние 

листочки» 

Продолжать учить детей 

технике            рисования            на 

полиэтиленовой пленке. 

Сформировать у детей 

представления      об      изменении 

внешнего вида деревьев. 

Воспитывать интерес к осенним 

явлениям природы. 

 8 «Осенний лес» Познакомить детей с новой 

техникой рисования – трафарет. 

Показать прием печати по 

трафарету. 

Закрепить умение рисовать 

пальчиками деревья. Развивать 

чувство композиции. 

9 «Осень нашего края» Учить детей рисовать по 

мокрому слою бумаги. Продолжать      

учить рисовать деревья. 

Подбирать колорит осени. Вызвать у 

детей эмоциональный отклик на 

художественный образ пейзажа. 

Декабрь  
 
 
10 

«Птицы» 
 

«Два петушка ссорятся» 

Совершенствовать умение 

делать отпечатки     ладонью и 

дорисовывать             их             до 

определенного образа петушка. 

Учить наносить гуашь на ладонь 

несколько цветов одновременно. 

Развивать творческое 

воображение. 



11 «Каких я видел попугаев» Продолжать учить детей 

использовать                      технику 

монотипия. 

Развивать у детей чувство цвета и 

формы. 

Закрепить основные цвета. 

12 «У солнышка в гостях» Продолжать знакомить детей с новой 

техникой «рисование по сырой 

бумаге». 

Совершенствовать навыки 

рисования гуашью и кисточкой. 

Развивать мелкую моторику рук. 

 13 «Грач» Продолжать учить детей новой 

технике «рисование по сырой 

бумаге». 

Развивать у детей навык в 

дополнении рисунка деталями. 

Поощрять детское творчество. 

Январь  
 
 
14 

«Животные» 
 

«Ежик» 

Познакомить детей с новой 

техникой- кляксография. 

Учить детей дорисовывать 

детали, полученные в ходе 

изображения. 

Развивать у детей фантазию, 

интерес к творческой 

деятельности. 

 

15 

 

«Кто-кто в рукавичке живет» 

Продолжать знакомить детей с 

техникой - трафарет. 

Развивать у детей 

цветовосприятие       и       чувство 

композиции. 

Развивать фантазию. 

16 «Звери под елочкой» Продолжать знакомить детей с 

техникой кляксография. 

Развивать творчество у ребят через 

выбор цвета. 

Развивать усидчивость. 

17 «Лев – царь зверей» Закрепить у детей умения 

использовать в работе технику 

пальцеграфия, набрызг. Развивать 

воображение. Развивать мелкую 

моторику рук. Воспитывать      

аккуратность в работе с гуашью. 

 
Февраль  

 
 
18 

«Сказки» 
 

«Жители страны Фантазии» 

Продолжать учить детей 

рисовать кляксы. 

Учить детей фантазировать. Закрепить

 название теплых 

оттенков. 



19 «Мышь и воробей» Упражнять     детей     в     технике 

рисования с помощью трафарета. 

Развивать     у     детей     навыки 

легкого прикосновения к бумаге 

тампоном с краской. Воспитывать 

аккуратность. 

 

20 

 

«Ожившая сказка» 

Развивать у детей образную 

память, воображение, умение 

видеть необычное в обычном. 

Формировать умение работать над

 замыслом, мысленно 

представлять содержание своего 

рисунка. 

Развивать творческую 

фантазию, умение     передавать 

характер      рисуемого объекта, 

добиваясь     выразительности с 

помощью       цвета,       движения, 

мимики,               дополнительных 

деталей. 

21 «Рисуем сказку «Колобок» Продолжать учить детей 

рисовать при помощи трафарета. 

Закрепить умение пользоваться 

трафаретами. 

Развивать воображение, 

наблюдательность, внимание. 

 
Март  

 
 
22 

«Цветы» 
 

«Открытка для мамы» 

Совершенствовать навыки детей при

 использовании техники 

рисования «печатка». 

Развивать цветовосприятие, 

чувство композиции. 

Развивать глазомер. 

23 «Одуванчики» Совершенствовать навыки 

рисования кляксами. 

Закрепить представление у 

детей о цвете и геометрической 

форме (круг). 

Воспитывать эстетический вкус. 

24 «Астры» Продолжать совершенствовать 

навыки рисования кляксами. 

Развивать у детей координацию и силу 

движений. 

Воспитывать радостное 

настроение       от       полученного 

результата. 



25 «Цветы на клумбе» Закрепить навыки детей при 

использовании техник 

рисования: монотипия, штампы, 

кляксы. 

Продолжать учить детей 

подбирать яркие, контрастные 

цвета. 

Развивать творчество, 

воображение. 

26 «Весенние цветы» Совершенствовать навыки 

нетрадиционного         рисования, 

используя знакомые техники. 

Продолжать учить         детей 

подбирать цветовую гамму. Развивать 

творческое мышление и воображение. 

 
Апрель  

 
 
27 

«Игрушки» 
 

«Лошадка» 

Учить детей способу 

раскрашивания, используя яркие 

краски     и     технику     рисования 

тычком и пальцами. 

Развивать эстетическое 

восприятие. 

Воспитывать интерес к 

народной игрушке. 

  

28 

 

«Веселые зайчики» 

Продолжать учить детей 

рисовать поролоновой губкой. 

Совершенствовать умения детей 

подбирать цвета. 

Развивать творческое 

воображение     детей, создавать условия 

для развития творческих способностей. 

  

29 

 

«Плыви, плыви, 

кораблик» 

 

Продолжать учить детей 

технике рисования по сырой 

бумаге. 

Совершенствовать навыки рисования

 при          помощи 

трафарета. 

Продолжать развивать мелкую 

моторику рук. 

 30 «Петушок да 

курочка» 

Учить детей изображать 

игрушки, передавая сходство с 

реальным предметом. 

Упражнять в проведении 

толстых и тонких линий при 

помощи пальцев. 

Развивать творчество у ребят. 

 
 



Май  
 
 
 
31 

«Загадки 

Кляксочки» 
 

«В гостях у красок» 

Закрепить знания и умения детей 

применять в рисунке нетрадиционные 

техники рисования. 

Поддерживать интерес к 

изодеятельности. Доставить 

детям радость и удовольствие. 

  

32 

 

«Сегодня мы 

волшебники» 

Совершенствовать навыки 

нетрадиционного рисования 

кляксография. 

Развивать умение узнавать того, кто 

прячется в цветном пятне. Развивать у 

детей фантазию, воображение. 

 33 «Подарки для 

кошки Мурки» 

Закрепить навыки и умения 

использования различных 

материалов для создания 

выразительного образа. 

Воспитывать аккуратность в работе 

с гуашью. Воспитывать желание 

помочь друг другу. 

  

34 

 

«В гостях у Королевы-

кисточки и Кляксочки» 

Выявить знания детей, 

полученные за год. Активизировать 

процесс выбора сюжета, цветовой 

гаммы. Вызвать эмоциональный 

отклик, побуждать активно участвовать 

в развлечении. 

 

 

3.Организационный раздел 

3.1. Материально-техническое обеспечение программы 

 

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует ФГОС ДО и отвечает 

следующим требованиям: 

- насыщенность среды, 

- трансформируемость пространства, 

- полифункциональность материалов, 

- вариативность среды, 

-  доступность среды, 

-  безопасность предметно-пространственной среды и включает в себя: 

 

1. Помещение S= 48 м2. 

2. Ноутбук ACER Aspire E15. 

3. Стеллажи для хранения художественных материалов, образцов, народного 

творчества. 

4. Телевизор для просмотра интерактивных игр, репродукций великих произведений 

искусства, схем исполнения художественной работы. 

5. Мольберты для вертикального рисования. 

6. Индивидуальные столы и столы для коллективных работ. 

7. Наборы художественных материалов. 

8. Дидактические наборы по ознакомления детей с жанрами и видами искусства, 

народными росписями, промыслами, художественными техниками. 

9. Образцы народных промыслов и росписей.  



 

Организуя занятия по нетрадиционному рисованию, важно помнить, что для успешного 

овладения детьми умениями и навыками необходимо учитывать возрастные и 

индивидуальные особенности детей, их желания и интересы. С возрастом ребёнка 

расширяется содержание, усложняются элементы, форма бумаги, выделяются новые 

средства выразительности. 

Работа по данной программе позволяет систематически и последовательно решать задачи 

развития художественно-творческих способностей. На занятиях используется 

музыкальное сопровождение, что способствует созданию ребенком выразительного 

художественного образа. 

 

Программа может быть успешно реализована при наличии следующих материалов и 

оборудования: 

• акварельные краски, гуашь; 

• простые карандаши, ластик; 

• печатки из различных материалов; 

• наборы разнофактурной бумаги; 

• восковые и масляные мелки, свеча; 

• ватные палочки; 

• поролоновые печатки, губки; 

• коктейльные трубочки; 

• палочки или старые стержни для процарапывания; 

• матерчатые салфетки; 

• стаканы для воды; 

• подставки под кисти; кисти. 

• место для выставки детских работ; 

• парта детская-4 шт., стул детский -15 шт.; 

• стол для индивидуальной работы – 12 шт.; 

• демонстрационная доска, дидактический материал в соответствии с темами 

занятий; 

• различные игрушки; 

• наглядный и раздаточный материал, в соответствии с темой занятия. 
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