
Расписание занятий в 2023-2024 учебном году 
                                                                                                                                                                                                     УТВЕРЖДЕНО 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                      приказом заведующего Детским садом № 84 
                                                                                                                                                                                                                                  от «30» августа 2023 г. № 100 

 
 

Дни 

неде

ли 

2 группа раннего 

возраста 

№ 1 

1 младшая 

группа 

№ 5 

1 младшая группа 

№ 3 

2 младшая группа  

№ 2 

Средняя группа 

№ 6 

Старшая группа 

№ 7 

Старшая группа  

№ 8 

Подготовительная 

к школе группа 

№ 4 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

09.00-09.10/09.20-

09.30 

2.Музыкальная 

деятельность 

15.15– 15.25 

1.Математическо

е и сенсорное 

развитие 

09.00-09.10/09.20-

09.30 

2. Мир музыки 

09.40-09.50 

 

1. 1.Математическое 

и сенсорное 

развитие 

09.00-09.10/09.20-

09.30 

2. Физическая 

культура 

09.40-09.50 

 

1. Математическое 

и сенсорное 

развитие 

09.00-09.15/09.35-

09.40 

2. Художественное 

творчество 

(изостудия) 

09.00-09.15/09.25-

09.40 

2. Мир музыки 

15.35-15.50 

1.Познание** 

09.00-09.20 

2.Художественно

е творчество* 

(аппликация/леп

ка) 

09.30-09.50/10.00-

10.20 

 

1.Мир музыки 

09.00-09.20 

2.Познание** 

09.30-09.50/10.00-

10.20 

 

1.Физическая 

культура 

09.00-9.20 

2. Подготовка к 

обучению 

грамоте/Чтение 

художественной 

литературы 

09.30-09.50/10.00-

10.20 

 

1. Подготовка к 

обучению 

грамоте/Чтение 

художественной 

литературы 

09.00-09.30/09.40-

10.10 

2.Физическая 

культура 

10.20-10.50 

3.Художественное 

конструирование 

(изостудия) 

15.00-15.30/15.40-

16.10 

в
т
о

р
н

и
к

 

1.Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

09.00-09.10/09.20– 

09.30 

2. Развитие 

движений 

09.40-09.50 

1. Развитие речи 

09.00-09.10/09.20-

09.30 

2. Физическая 

культура 

09.40-09.50 

 

1. Познание** 

09.00-09.10/09.20-

09.30 

2. Мир музыки 

09.40-9.50 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.15/09.25-

09.40 

2. Физическая 

культура 

9.50-10.05 

 

1.Развитие речи 

09.00-09.20/09.30-

09.50 

2.Мир музыки 

15.15-15.35 

1.Физическая 

культура 

09.00-09.20 

2.Подготовка к 

обучению 

грамоте/Чтение 

художественной 

литературы 

09.30-09.50/10.00-

10.20 

3.Цветик – семи 

цветик (Занятие с 

психологом) 09.30-

09.50/10.00-10.20 

1. Познание** 

09.00-09.20/09.30-

09.50 

2.Художественное 

творчество 

(изостудия) 

09.00-09.20/09.30-

09.50 

3.Физическая 

культура 

10.10-10.30 (улица) 

 

 

 

1.Мир музыки 

09.00-09.30 

2. Познание** 

9.40-10.10/10.20-

10.50 

3. Развиваемся 

играя (ЛЕГО- 

студия) 

9.40-10.10/10.20-

10.50 

 

 

ср
ед

а
 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

09.10-09.20/09.30-

09.40 

2. .Игра-занятие со 

строительным 

материалом 

15.15 – 15.25 

 

1.Познание** 

09.00-09.10/ 09.20-

09.30 

2.Художественно

е творчество* 

(лепка/аппликац

ия) 

15.15-15.25/15.35-

15.45 

 

1.Развитие речи 

09.00-09.10/09.20-

09.30 

2.Художественное 

творчество* 

(лепка/аппликация

) 

15.15-15.25/15.35-

15.45 

 

1.Познание
** 

09.00-09.15 

2. Художественное 

творчество* 

(аппликация/лепка

) 

09.30-09.45/09.55-

10.10 

 

1.Физическая 

культура 

09.00-09.20 

2.Математическо

е и сенсорное 

развитие 

09.30-09.40/09.30-

09.50 

3.Художественно

е творчество 

(изостудия)  

09.30-09.40/09.30-

09.50 

1.Развитие речи 

09.00-09.20/09.30-

09.50 

2. Физическая 

культура 

10.00-10.25 

3. Художественное 

конструирование 

(изостудия) 

15.00-15.25/15.35-

16.00 

 

 

1.Мир музыки 

09.00-9.25 

2. Математическое и 

сенсорное развитие 

09.35-10.00/10.10-

10.35 

3. Физическая 

культура 

15.15-40 

 

1. Математическое 

и сенсорное 

развитие 09.00-

09.30/09.40-10.10 

2. Приключения 

будущих 

первоклассников 

(педагог-психолог) 

09.00-09.30/09.40-

10.10 

3. Мир музыки 

15.30-16.00 



 
ч

ет
в

ер
г 

1 Музыкальная 

деятельность 

09.00-09.10 

2.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

09.20-09.30 

 

 

 

 

 

 

 

1.Художественно

е творчество 

(рисование) 

09.00-09.10/ 09.20-

09.30 

2. Мир музыки 

15.15-15.25 

1. Познание** 

09.00-09.10/9.20-

09.30 

2. Физическая 

культура 

09.40-09.50 

 

1. Подготовка к 

обучению 

грамоте/Чтение 

художественной 

литературы 

09.00-09.15/09.25-

09.40 

2. Мир музыки 

09.50-10.05 

 

 

1.STEM 

(познание) 

09.00-09.20 

2. Физическая 

культура 

09.30-09.50 

1.Художественное 

творчество 

(изостудия) 09.00-

09.25/09.35-09.55 

2. Математическое 

и сенсорное 

развитие 09.00-

09.25/09.35-09.55 

3.Мир музыки 

15.35-16.00 

1. Познание** 

09.00-09.20/09.30-

09.50 

2.Цветик – семи 

цветик (Занятие с 

психологом) 

09.00-09.20/09.30-

09.50 

3.Художественное 

конструирование 

(изостудия) 

15.00-15.25/15.35-

16.00 

1.Познание** 

09.00-09.30 

2.Художественное 

творчество* 

(аппликация/лепка

) 

9.40-10.10/10.20-

10.50 

3. Физическая 

культура 

15.15-15.45 

 

Д
н

и
 

н
е
д

ел
и

 

2 группа раннего 

возраста 

№ 1 

1 младшая 

группа 

№ 5 

1 младшая группа 

№ 3 

2 младшая группа 

№ 2 

Средняя группа 

№ 6 

Старшая группа 

№ 7 

Старшая группа 

№ 8 

Подготовительная 

к школе группа 

№ 4 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1. Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

09.00-09.10/09.20 – 09.30 

2. Развитие движений 

15.15-15.25 

 

1. Познание** 

09.00-09.10/09.20-

09.30 

2. Физическая 

культура 

09.40-09.50 

1. Художественное 

творчество* 

(рисование) 

09.00-09.10/09.20-

09.30 

3. Мир музыки 

15.15-15.25 

 

1. Познание** 

09.00-09.15 

2.Физическая 

культура 

09.25-9.40 

 

1.Мир музыки 

09.00-09.20 

2. Подготовка к 

обучению 

грамоте/Чтение 

художественной 

литературы 

09.30-09.50/10.00-

10.20 

 

 

1.Художественное 

творчество* 

(аппликация/лепка

) 09.00-09.20/09.30-

09.50 

2. Познание** 

10.00-10.20 

3.Физическая 

культура 10.40-

11.00(улица) 

 

1.Развитие речи 

09.00-09.20 

2.Мир музыки 09.30- 

09.50 

2.Художественное 

творчество* 

(аппликация/лепка) 

10.00-10-20 /10.30-

10.50 

 

 

1.Художественное 

творчество 

(изостудия) 

09.00-09.30/09.40-

10.10 

2.Развитие речи 

09.00-09.30/09.40-

10.10 

3. Физическая 

культура 11.00-

11.30(улица) 
Вре

мя 
10 10 15 15 20 20-25 20-25 30 

Кол-

во в 

неде

лю 

10 10 10 10 10 5+10 5+10 17 

*  - чередование через неделю лепки и аппликации. 

** - Познание включает в себя познание окружающего мира и природы; социального мира и формирования основ 

безопасности  (чередуются через неделю). 
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